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CONTENU :

Le jeu se compose de 34 fiches en carton épais robuste, trés résistant et de haute qualité.
Les fiches montrent avec de vraies images indiquant les habitudes quotidiennes d'hygiéne
et de santé. Dimensions des fiches: 9 x 9 cm.

Le matériau des fiches est écologique ; provient de foréts durables.

AGE RECOMMANDE:

De 3 a8ans.

Ce jeu permet de découvrir et de promouvoir des habitudes saines d'hygiéne par
|'observation, I'attention, I'association et la mémoire.

En raison de ses caractéristiques, c'est un jeu parfait pour les enfants et les adultes.

OBJECTIFS DIDACTIQUES:

Connaitre les habitudes d'hygiene et de santé.

Apprendre la relation entre le maintien d'une bonne hygiéne et la santé.

Exercer la mémoire avec des images réelles.

Développer la capacité d'attention, d'observation, de discrimination, de regroupement
et de classification.

Améliorer la mémoire visuelle et spatiale.

o Enrichir le vocabulaire.
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SYSTEME DE JEU ET ACTIVITES :

1. Mémoire : Poser les fiches sur la table face cachée. Deux fiches sont retournées a
tour de role. Si elles forment un couple identique, nous les gardons et continuons
a retourner deux autres fiches a la recherche d'autres paires. Si elles ne le sont pas,
nous les retournons face cachée au méme endroit. Le tour est passé au joueur
suivant.
Le jeu se termine lorsqu'il n'y a plus de fiches sur la table. Ensuite, chaque joueur
compte ses paires et gagne celui qui en a le plus.

2. Vocabulaire : Nommer les actions qui apparaissent sur les fiches.
3. Structuration du langage : Faire des phrases avec les images qui apparaissent sur
les fiches.
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