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CONTENU: 
Le jeu se compose de 34 fiches en carton épais et résistant, solide et de grande qualité. 
Dimensions des fiches : 9 x 9 cm. 

Description des fiches: 

1. Carottes
2. Épinards
3. Yaourt
4. Œufs
5. Pois chiches
6. Fruits rouges
7. Melon
8. Tomates
9. Oignons
10. Lentilles
11. Avocat
12. Orange
13. Saumon
14. Brocolis
15. Noix
16. Poulet
17. Ail

ÂGE RECOMMANDÉ:
À partir de 2 ans. 

OBJECTIFS DIDACTIQUES:
o Exercer la mémoire avec des images réelles sur des fiches de grande taille.
o Développer la capacité d’attention, d’observation, de discrimination, de regroupement

et de classement.
o Améliorer la mémoire visuelle et spatiale.
o Enrichir le vocabulaire.

SYSTÈME DE JEU ET ACTIVITÉS:
1. Mémoire : placer les fiches à l’envers. À tour de rôle, retourner deux fiches. Si elles

sont identiques, le joueur les remporte. Sinon, il doit les remettre à leur place à
l’envers. Le joueur réunissant le plus de fiches identiques gagne la partie.

2. Vocabulaire : nommer les images qui apparaissent sur les fiches.
3. Structuration du langage : faire des phrases avec les images apparaissant sur les

fiches.
4. Association et classement : faire des associations et des classements  en fonction

des caractéristiques communes entre deux images ou plus.




