





encore inconnus. L'objectif est de susciter I'envie de s’exprimer a
propos de ces situations nouvelles et, par conséquent, de créer le
besoin d’acquérir de nouveaux mots pour pouvoeir le faire (voir la
fiche 48).

Encourager la production de phrases

En fonction du niveau de sévérité de l'autisme, produire des
phrases se révéle parfois compliqué. Dans les cas les plus séveres,
une méthode de communication alternative ou augmentée sera
utilisée (voir la fiche 29). A laide de pictogrammes, l'enfant
apprend alors & combiner plusieurs idées et a les organiser de
maniére cohérente pour en faire une phrase. Lorsque c'est possible,
il apprend a verbaliser les phrases qu'il vient de créer.

Certains enfants avec autisme n'ont pas besoin de telles méthodes
pour communiquer. Cependant, ce n'est pas pour autant que leurs
phrases sont élaborées. Si votre enfant s’exprime uniquement a
l'aide de mots, §’il forme des phrases trop simples ou mal construites,
aidez-le en procédant par expansion: il s’agit de répéter ce
qu’il vient de dire en ajoutant un ou plusieurs mots afin de
rendre sa phrase plus complexe. Une fois votre reformulation
effectuée, soit il la répétera de lui-méme, soit il faudra l'inviter a le
faire. Par exemple, s'il s’exclame : «Oh, camion!», vous formule-
rez: «Oh, REGARDE LE camion!»; §'il dit «<manger gateau», vous
direz: «JE VEUX manger UN géteau», etc.

Au début, n’ajoutez qu'un seul mot aux énoncés de votre enfant.
Ajoutez-en plus dés que vous constaterez une amélioration dans la
phase de répétition. Enfin, reformulez les phrases en vous concen-
trant plus particuliérement sur les catégories grammaticales qu'’il
oublie (adjectifs, déterminants, etc.).

Améliorer I'utilisation de la grammaire & |'oral
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Lorsqu'on construit des phrases grammaticalement correctes, on
s'assure de transmettre exactement ce qu'on a envie de dire. Au



contraire, une mauvaise utilisation des temps de conjugaison, des
pronoms ou des déterminants peut conduire a des erreurs
de compréhension. Par exemple, «Je n’ai pas bien dormi» ne signi-
fie pas la méme chose que «Je ne dors pas bien»: dans la premiére
phrase, les problemes de sommeil semblent concerner un nombre
restreint de nuits, tandis qu'ils semblent étre habituels dans la
seconde phrase. Le développement d’'un langage grammaticale-
ment correct est donc important et bien souvent travaillé en ortho-
phonie. A la maison, les parents peuvent y contribuer de plusieurs
facons.

Que faire?

Lorsque le probléeme est peu sévere, vous pouvez simplement refor-
muler la phrase de votre enfant en insistant sur la maniére
correcte de la dire. Par exemple, §'il s'écrie «Le chien vouloir la
eau!», reprenez-le en répétant: «Le chien veut de I'eau ! ».
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Lorsque les difficultés sont plus nombreuses, expliquez i votre
enfant ’erreur qu'il vient de commettre et aidez-vous de supports
visuels pour illustrer la régle grammaticale problématique. De
nombreuses fiches peuvent ainsi étre réalisées. Utilisez, par
exemple, des pictogrammes «garcon» et «fille» pour représenter le
masculin et le féminin lors des accords d’adjectifs. Ces picto-
grammes pourront aussi servir a différencier le genre des pronoms
ou des déterminants qu’il confond (il ou elle, le ou la, etc). Les
regles travaillées a la maison peuvent également étre entrainées a
l'aide d’activités ludiques. Ainsi, tous les jeux qui exigent de poser
ou de répondre a des questions impliquent généralement la pro-
duction de phrases complexes et sont donc d’excellents outils pour
réutiliser la grammaire dans un autre contexte. Parmi les plus
connus, le Qui est-ce?® (Hasbro) est excellent pour entrainer la
formulation de phrases interrogatives, mais aussi la distinction
entre masculin et féminin.
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