BEN T LES HABILETES SOCTALES
" AMITIE



Alors voila ! Je m'appelle Benjamin
(mais tout le monde m'appelle Ben),
j'ai 9 ans et j'ai do mal a savoir
comment me comporter.
J'ai mis do temps avant d'avoir des amis.
Ce n'est pas simple de reconnaitre on copain.

Mais ao fait 7 Qu'est-ce que c'est vn copain 7



Un copain est une personne avec laguelle
on aime passer do temps et qui avgmente le
niveav de bonheor dans notre vie.

On peot avoir plusievrs amis mais
généralement on n'en a pas beavcoup.



ILa a pev pres
le méme dge que moi.

ILne me | Gapeot étre
ressemble pas ) | ongargon
forcement. NS ov one fille.

Comme moi, il a des
défauts et des qualités.
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On partage des choses ensemble :
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On se sent mievux guand on a on copain.
On s'amuse plus et on se sent moins seol.




Un copain peut novs soutenir ov novs aider
quand ¢a ne va pas.

_._ U faot que to H

\ ailles le dire & [
A onadolte.

L peut avssi novs donner des conseils
guand on a des problémes.
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C'est parfois difficile de savoir qui est
viraiment mon copain.

Tout d'abord, un copain ne dit pas de mal de
toi. Attention ! Il peut parfois te taguiner. Ce
n'est pas pour etre méchant, c'est poor rire.




Un copain est guelgo'on en gui on a confiance.
I garde les secrets qu'on Wi confie.
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