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Systeme de communication de
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34 REFLEXION

Cochez les objectifs qui vous paraissent essentiels a une bonne utilisation d’un schéma
journalier avec cette personne. Plusieurs choix possibles.

L1 Augmenter la prévisibilité d’une transition

L1 Augmenter la prévisibilité des transitions et des activités suivantes
L] Augmenter la prévisibilité de la journée tout entiére

L1 Augmenter I'autonomie pour une transition

L] Réduire la résistance face a une transition

L] Pouvoir annoncer des changements

L] Réduire le stress face a une transition

L] Introduire des possibilités de choix

L] Fournir des informations relatives a I'activité

L] Faciliter la planification des taches/devoirs

L] Servir de guide aux accompagnants quant au déroulement de la journée
L] Uniformiser davantage la communication des accompagnants

L] Permettre de progresser vers la communication expressive

L] AULIreS e e e e e e eenees
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37\ INVESTIGATION

Tests formels

Quels instruments avez-vous utilisés ?

INSTRUMENT DATE DU DERNIER TEST

Rassemblez les principales conclusions dans le tableau de la page 15.
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Tests informels

NOMBRE DE
CATEGORIES

OBJETS AU NIVEAU PRESENTATIF

REUSSI

RATE
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NOMBRE DE

IMAGES AU NIVEAU PRESENTATIF CATEGORIES REUSSI
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NOMBRE DE

SYMBOLES ECRITS AU NIVEAU PRESENTATIF CATECORIES REUSSI
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NOMBRE DE

OBJETS AU NIVEAU REPRESENTATIF CATECORIES REUSSI
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NOMBRE DE

IMAGES AU NIVEAU REPRESENTATIF CATECORIES REUSSI
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NOMBRE DE

INFORMATION ECRITE AU NIVEAU REPRESENTATIF CATECORIES REUSSI
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Observations supplémentaires pendant le test
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Questions

La personne autiste a-t-elle déja utilisé un systeme de communication par le passé ou en
utilise-t-elle un actuellement dans un autre contexte ?

1 Non

L] Oui... dans ce cas, cochez les cases correspondantes dans le tableau ci-dessous.

ou? JADIS ACTUELLEMENT

A la maison

Al'école

En thérapie [ ambulatoire

Au sein de son groupe de vie

Occupation journaliere

Au travail

Décrivez brievement le systeme :
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D’aprés I’entourage, ce systéme fonctionnait-il bien ? A-t-il conduit a plus d’autonomie et
moins de stress?

] Insuffisant
] Peu clair

L] Oui

Qu’est-ce qui ne fonctionnait pas ?
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Tableau récapitulatif des résultats des tests. Cochez a quel niveau de compréhension la
personne est capable d’accomplir la tache.

Phrases complexes, écrites

Phrases simples, écrites

Mots écrits

Photos complexes de contextes - N&B

Photos complexes de contextes — couleur

Dessins complexes de contextes - N&B

Dessins complexes de contextes — couleur

Pictogrammes complexes

Photos simples de contextes — N&B

Photos simples de contextes — couleur

Dessins simples de contextes - N&B

Dessins simples de contextes - couleur

Photos simples d’objets - N&B

Photos simples d’objets — couleur

Dessins simples d’objets — N&B

Dessins simples d’objets - couleur

Pictogrammes simples

Objets complexes, plus similaires

Objets simples, clairement différents les uns des autres

SENSATION
PRESENTATION
REPRESENTATION
META-REPRESENTATION
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LA CHOIX

Quelle forme de communication comptez-vous employer? Et a quel niveau de compréhen-
sion ? Il est possible de mélanger plusieurs formes. Cochez la case correspondante dans la
bonne colonne : présentatif ou représentatif.

NIVEAU DE COMPREHENSION PRESENTATIF REPRESENTATIF

Phrases complexes, écrites

Phrases simples, écrites

Mots écrits

Photos complexes de contextes - N&B

Photos complexes de contextes — couleur

Dessins complexes de contextes — N&B

Dessins complexes de contextes — couleur

Pictogrammes complexes

Photos simples de contextes — N&B

Photos simples de contextes — couleur

Dessins simples de contextes — N&B

Dessins simples de contextes - couleur

Photos simples d’objets - N&B

Photos simples d’objets — couleur

Dessins simples d’objets — N&B

Dessins simples d’objets - couleur

Pictogrammes simples

Objets complexes, plus similaires

Objets simples, clairement différents les uns des autres

Pas de schéma journalier — essentiellement
des routines
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3\ DEVELOPPEMENT
DATE DE DE- ACTIVITE INDICE NOMBRE
MARRAGE
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Qu’utilisons-nous comme carte/objet de transition ?

QuOl QUI S’EN CHARGE ? POUR QUAND ? MATERIEL NECESSAIRE ?
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Quelle prévisibilité voulez-vous offrir ? En d’autres termes, combien d’éléments d’informa-
tion allez-vous proposer en méme temps?

Aucune prévisibilité, uniquement des objets identifiables dans le contexte

Une seule transition, en 'occurrence vers I’activité suivante

Les deux activités suivantes

Les trois activités suivantes

Les quatre a six activités suivantes

Une demi-journée

Une journée entiére

Nécessité d’une vue d’ensemble sur un laps de temps plus long — une semaine,
un mois, voire plus — mais sans détails

Développement concret : sous quelle forme proposer le systeme de communication ?

Systéme portable ou inamovible ?

L] Portable

e Apporter simplement les indices a la personne
e Emploi du temps compact

e Systeme pliable

e Carnet a feuilleter

e Sous forme numérique
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L] INAMOVIDIE, OU : weeeeeeeeeeereeerreeesieeereeesreeeseeeesseeesaesesseessnesssnennns

e Structure empilée

* Indices amovibles dans le bon ordre chronologique :

= Sur un plan horizontal (table ou meuble)
* De gauche a droite

e Dedroite a gauche

e Del’avant vers I’arriére

e De I’arriere vers I’avant

- Sur un plan vertical (armoire, porte, mur)
* Verticalement (de haut en bas)
e Horizontalement, de gauche a droite

e Horizontalement, de droite a gauche

-> Disposition/Fixation des indices
e Posés dans des casiers

e Velcro

e Aimants

e Trombones

[] Carte de transition

- Oui

- Non
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230 COMMUNICATION

Qui communique a I’équipe ?

Qui est censé connaitre et utiliser le systeme de communication (dans divers contextes) ?

CONTEXTE PERSONNE
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YA MIOTIVATION

Nous aimerions connaftre votre avis sur le démarrage d’un systéme de communication
pour
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Notez ici les principales préoccupations de I’équipe et les éventuelles objections.
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34l DEMARRAGE

Protocole du schéma journalier de

A chaque transition :
Comment "amener a se rendre et a consulter son schéma journalier ?

Qu’en fait-il/elle une fois arrivé(e) dans le contexte (dans le cas ol la personne autiste
emporte les indices avec elle) ?
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AN AJUSTEMENTS

Quels sont les ajustements nécessaires ?
Date: | |/

Des ajustements sont-ils nécessaires au niveau de la compréhension ?

Lesquels peuvent rester dans la méme forme de communication mais devraient étre rem-
placés par quelque chose d’autre ?
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Des ajustements sont-ils nécessaires au niveau de la carte de transition ?
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A\ EVOLUTION

Y a-t-il d’autres contextes ou le systéme de communication pourrait étre utile ?

Faut-il envisager des systemes de communication complémentaires ?

L] Schéma hebdomadaire

L1 Apercu annuel

L] Menu

L] Répartition du travail ou des taches

L] Présence du personnel ou des personnes importantes
L] Histoires sociales

L] Analyses des taches [ plans par étapes

[J Schéma des loisirs

[] Tableau des choix/alternatives

L] Schémas de travail

L] Systéeme de reconnaissance [ récompenses

L] Autres:

Quels sont les objectifs d’apprentissage a long terme...
- une nouvelle forme de communication ?
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- Iutilisation d’un systeme?
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Quelle est la concrétisation a court terme ?

Objectif d’apprentissage 1

- Quel comportement attendez-vous de la personne autiste ?
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Objectif d’apprentissage 2

- Quel comportement attendez-vous de la personne autiste ?

AUTISME ET LA CLARIFICATION DU TEMPS -40 - Feuilles de travail



Objectif d’apprentissage 3

- Quel comportement attendez-vous de la personne autiste ?
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